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 2014年10月時点におけるコントラクトMR数は、前年比16.8％増加の4,148人と2年ぶりに10％以上の大
幅な増加となり、シェアも6％を超えた。 

 CSO活用企業数は84社と調査開始時点の2009年以来最高を更新した。また、2014年10月時点で、配属
を前提とした未稼働MRを含めたCSO所属MR数は4,585人おり、5,000人台到達まであとわずかとなった。 

 MR数全体は縮小傾向にある中で、コントラクトMR数が増加している背景には糖尿病やC型肝炎治療薬
など大型品の新薬上市に伴い、必要な時期に必要な人数のMRを提供できるアウトソースとしてCSOが
求められたところが大きかったと考えられる。 
また、CSO活用企業のすそ野の拡大が進んでおり、多くの企業において戦略オプションの一つとして
活用されてきている事が活用企業数の増加から見て取る事が出来る。 

 

 

国内の稼働コントラクトMRは4,148人（前年比16.8％増）と大幅増。多
数の企業で戦略オプションとしての活用が顕著に 

CSO市場規模の推移 
（コントラクトMR数、CSO活用企業数）       -速報値- 

 * MR業務に従事する者のほか、医療機器担当者やMSL（メディカル・サイエンス・リエゾン）、エデュケーショナル・
ナース等を含む 

  2009年～2011年については、受注ベースの人数から実稼働数を算出 
 ** 全MR数は、MR認定センターによる「MR白書」の2008～2013年度データ（各翌年3月31日付け調査）に基づく 
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